Océano Pacifico

I : Desde San Miguel de Tucuman hasta

Hito Cajon (Bolivia) hay 750 kilémetros
por via terrestre. Se hace campamento
en el refugio Avaroa a cinco kilometros
de la base del volcan.

LA GACETA

Mision posibl

Dia a dia:

Salida desde Tucuman hasta las
Salinas Grandes (Jujuy).
460 kilometros.

El equipamiento:

amplitud térmica en la altura es muy grande.

Gorra con
proteccion para
el cuello.

Bastones de mano
para mejorar
la eficiencia del
desplazamiento.

Desde las Salinas Grandes pasando | Aclimatacion. Consiste en
por Susques y luego a Chile através | caminatas de entre cuatro
del Paso de Jama hasta el refugio y cinco horas 3

Averoa (Bolivia). 290 kilometros. con controles

permanente
del estado
fisico.

- Ropa para ir cambiandose ya que la

- Dos litros de agua (racién de marcha).

- Manta de supervivencia. Deben ser

muy livianas y de aluminio
en caso de emergencia, se
mantener el calor corporal.

para que,

pueda Los integrantes:

- Bolsa con alimentos. Esta tiene dos
barras de cereales, caramelos, un trozo
pequefio de queso, frutas secas y chocolate.

- Un par de guantes.

Anteojos de sol con filtros especiales.

Protector solar para labios
y piel en general del tipo
pantalla total.

Agustin Soler (52) —7_

Claudio Reverberi (60)
Hernan Parajén (38)

&
Marisa Ocon (34)
—  Marcelo Soria (44)
~- ~ Javier Tonatto (37)

Lo planificaron cuatro meses antes. Una
expedicion que requiere buen estado fisico
y mental. Seis tucumanos lo lograron.

Desayuno a las 2 AM.
Partida hacia la cumbre a las 3 AM.

del terreno y geolocalizacion de las
sendas en el primer tramo del
ascenso.
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Una vez que se hace cumbre solo
permanecen 40 minutos. Luego el
descenso, por otro sendero, lleva
apenas cuatro horas.

desde la base hasta
la cumbre del volca
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